
 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

Kindercocktails zum Selbermixen 

 

Kindercocktail Waldmeister (für ein Glas) 
 

Du brauchst: 

1 EL Waldmeister-Sirup 

200 ml Mineralwasser 

200 ml Apfelsaft 

Ein paar Eiswürfel 

Brausepulver, verschiedene Farben 

Strohhalm 

 

Und so geht’s: 

 Waldmeistersirup mit Mineralwasser mischen 

 Einen Unterteller mit Wasser und einen mit Brausepulver füllen 

 Das Glas zuerst mit dem Glasrand in das Wasser und dann in das Brausepulver tauchen 

 Gläser zur Hälfte mit Eiswürfeln füllen 

 Apfelsaft darüber geben 

 Mit der Waldmeister-Mineralwasser Mischung auffüllen 

 Den Waldmeister-Cocktail mit bunten Strohhalmen servieren und schmecken lassen 
 

Selbstgemachte Beeren-Limo (für 1 Liter) 
 

Du brauchst: 

6 Stiele Minze  

2 Beutel Früchtetee  

200 g Erdbeeren oder Himbeeren (TK) 

2 EL Zucker  

400 ml Zitronenlimonade  

Eiswürfel  

 

Und so geht’s: 

 Minze waschen und trocken tupfen 

 Früchteteebeutel und die Hälfte der Minze mit ca. 500 ml kochendem Wasser aufgießen 

 Minze und Früchteteebeutel nach der Zubereitungszeit herausnehmen  

 Tee mindestens 30 Minuten kaltstellen 

 Beeren in Stücke schneiden, Zucker zufügen und fein pürieren 

 kalten Tee und Beerenpüree gründlich verrühren, Eiswürfel rein und mit der 

Zitronenlimonade aufgießen  



 

 

 

 

 

 

Malvorlage 

Kein Kinderball bedeutet in diesem Jahr leider auch kein Kinderorden für euren 

Auftritt auf unserem Kinderball. Aber kein Grund traurig zu sein – ihr könnt euch 

einfach den Orden der „Großen“ ausdrucken und selbst ausmalen. Und wenn ihr ihn 

dann auf einen Karton klebt, oben ein Loch reinmacht und dann einen Faden durchzieht, 

könnt ihr ihn euch sogar umhängen – viel Freude beim Malen.   

 

  



 

 

 

 

 

 

Bastelanleitung für Konfettikanonen 
 

Dazu braucht Ihr: 

 Toilettenpapierrollen  

 Luftballons  

 WashiTape oder Ähnliches zum Verschönern  

 Konfetti zum Schießen  

 

Los geht’s: 

 Schneidet das obere Teil des Luftballons ab. 

 Jetzt zieht ihr den Luftballon über eine Öffnung der 

Toilettenpapierrolle. 

 Nun könnt Ihr die Kanone nach Belieben verzieren; wir haben hier 

WashiTape genommen. 

 Macht einen Knoten in den Luftballon. 

 Jetzt müsst Ihr die Kanone nur noch mit Konfetti befüllen, unten am 

Knoten ziehen und loslassen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ganz viel Spaß dabei!  



 

 

 

 

 

 

Spielanleitung: Münz - Spiele  

 

Anzahl Spieler:   ab einem Spieler 

Spiel – Zubehör:  Münzen, Spielkarten, Glas 

Spieldauer:   bis zu 30 Minuten  

 

Spielanleitung: 

Spiel Variante 1: 

Ein Turm von etwa zehn Münzen liegt auf dem Tisch. Mit einer elften Münze 

versuchst du nun die unterste des Turmes herauszuschieben, ohne dass der 

Turm einstürzt. Schaffst du das? 

 

Spiel Variante 2: 

Du legst auf ein Glas Wasser eine Karte und auf die Karte eine Münze. Jetzt 

die Karte schnell wegziehen. Fällt die Münze ins Wasser?  

 

Spiel Variante 3: 

Einen Arm in die Höhe strecken und den Unterarm im rechten Winkel 

abknicken. Jetzt eine Münze oder einen ganzen Münzturm vorsichtig auf den 

Ellenbogen stellen. Den Unterarm blitzschnell nach vorne klappen, sodass sie 

mit der Hand im Flug aufgefangen werden können.  

 

  



 

 

 

 

 

 

Spielanleitung: Schneeballpusten 

 

Anzahl Spieler:   ab 2 Spielern  

Spiel – Zubehör:  Wattebausch, Strohhalm, Stoppuhr  

Spieldauer:   bis zu 20 Minuten  

 

„Schneebälle werfen kann jeder, aber pustet mal einen Schneeballersatz 

durch einen Hindernisparcours!“ 

 

Spielanleitung: 

Markiert eine Rennstrecke und baut Hindernisse auf. Jeder Sportler 

bekommt einen Strohhalm und einen Wattebausch (als Schneeballersatz). An 

der Startlinie geht immer einer auf alle viere, steckt den Strohhalm in den 

Mund und legt den Wattebausch vor sich. Nach dem Startsignal bewegt der 

Sportler den Wattebausch durch den Parcours, indem er durch den 

Strohhalm pustet. An der Ziellinie die Zeit stoppen. Der schnellste „Puster“ 

gewinnt.  

 

Tipp, um das Spiel noch spannender zu gestalten:  

Schwierige Hindernisse bauen: Zum Beispiel eine Treppe hinauf oder ihr klebt 

mit Kreppband eine Linie, die der Wattebausch nicht verlassen darf. Wenn es 

doch passiert, muss der Sportler zurück zum Start oder bekommt 

Strafpunkte.  

  



 

 

 

 

 

 

Spielanleitung: Luftballon – Raketen  

 

Anzahl Spieler:   ab 2 Spielern 

Spiel – Zubehör:  Luftballons  

Spieldauer:   bis zu 30 Minuten  

 

Spielanleitung: 

Alle Mitspieler blasen einen Luftballon auf (oder ersatzweise die Eltern), 

zählen bis drei und lassen den Ballon anschließend losfliegen. Wer als erster 

seine „Rakete“ gefangen und zurückgebracht hat, hat gewonnen.  

 

Andere Variante des Spiels: Wessen Luftballon – Rakete höher bzw. weiter 

fliegt, hat gewonnen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auch wenn es natürlich bestimmt nicht so schön war, wie mit 

vielen Kindern gemeinsam in der Murghalle Fasent zu feiern, 

hoffen wir, unser Machs-Selber-Daheim Kinderball 2021 hat 

euch viel Spaß gemacht; wir sind gespannt auf eure Bilder! 

Bleibt gesund – wir freuen uns auf das nächste Jahr.  

 

Auf die Forbacher Fasent und unseren Machs-Selber-Daheim 

Kinderball 2021 ein dreifach kräftig donnerndes  

Alles Hinein – Alles Hinein – Alles Hinein! 

 

Euer Kinderballteam 


